2026/04/22 00:40 1/2 oegrenciler_icin_basarinin_anahtari

Arastirmanin 6rneklemini, 639 alt sosyo-ekonomik dizeyden ve 633 Ust sosyo-ekonomik dizeyden
olmak izere toplam 1272 cocuk olusturmustur. 1272 cocugun 626'si kiz, 646'si erkektir. Orneklem
grubuna 40 sorudan olusan bir anket formu doldurtularak veri toplanmistir. Veriler SPSS programina
girilmis ve veri analizi ki-kare yéntemi ile yapiimistir. P degeri 0,05’ten klclk ciktiginda gruplar
arasindaki farkhlik anlamli kabul edilmistir. Bulgulara gdre her iki cinsiyet ve sosyo-ekonomik
dlzeydeki cocuklarn ylksek oranda kitap okumayi sevdikleri géralmustar. Kiz ¢cocuklarin erkek
¢ocuklara gore az bir oranla daha fazla kitap okuduklari bulunmus ve Ust sosyo-ekonomik diuzeydeki
ailelerin kitap okuma konusunda cocuklarina daha fazla model olduklar ve daha fazla kitap aldiklari
bulunmustur. En fazla okunan kitap trlnin hikaye ve roman oldugu, erkek ¢ocuklarin ¢izgi romani
kizlardan daha fazla okuduklari bulunmustur. Cocuk ve halk kitliphanelerinin yetersiz sayida oldugu
ve her iki sosyo-ekonomik duzeydeki cocuklarin kutuphaneyi en fazla 6dev yapmak icin kullandiklar
gorilmustir. Kitap okuma aliskanligi kazandirmaya okul 6ncesi donemden baslanmali, kitap tanitma,
kitap sergi ve fuarlarina gétirme, kituphane gezileri dizenleme gibi etkinlikler egitimin tim
kademelerinde yapilmahdir. Okuma, kisinin bilgilenmesini, gelismesini ve eglenmesini saglayan bir
eylemdir. Kisi sadece ders icerikli deqil, ders disi kitaplar da okuyarak farkl yerleri, yasantilari
taniyabilir, yeni tatlar 6grenebilir. Okuma yazma, salt yazinin anlasiimasi ya da seslendiriimesi degil,
okuyan ile yazan arasinda kurulan bir kdprQ; insanlikla ilgili tim degerlerin korunmasi ve gelistiriimesi
konusunda temel ve yasamsal bir etkinlik olarak anlasiimalidir. Okuma yazma, bilginin toplumsal ve
evrensel bir iletisim ve gelisim araci olarak kullaniimasini gergeklestiren ve bu yolla daha mutlu ve
mureffeh bir dinyayi olusturmaya yonelik dusunsel bir etkinliktir. Gudulenme, ilgiler ve tutumlar bu
alani gelistiren 6nemli etkenlerdir. Gelismis Ulkelerin karsilastiklari okuma aliskanhgi sorununu, ciddi
ve hizli bir bicimde ele alarak ¢6zumlemis olmalari okumanin 6zellikle toplumsal 6nemini ortaya
koymaktadir. Uzmanlar, okuma aliskanhgi ile ekonomik gelisme, glc, sug, okuldan ayriima, isinde
basarili olma arasinda cesitli iliskilerin varligindan s6z etmektedirler (Alpay, 1990; Tosunoglu, 2002).
Ekonomik gelisme icin, bir Glke nGfusunun en az %40’inin okur-yazar olmasi gerektigi belirtiimektedir.
Okuma, toplumsal yasamin gerekliliklerinden biri durumundadir. Bireyin entellektiel gelisiminin
temelini olusturan okuma, bir anlamda toplumsal bir gii¢ niteligini almistir. Bireyin anlama giciin
gelistiren, bilgi dagarcigini zenginlestiren okuma, 6grenmenin de temel aracidir. Okuma ile degisimin
bilincine varabilen bireyin dogru se¢im yapmasinin bir tGlkede demokratik yapinin yasatilmasinda da
onemli rolii vardir. insan, bildiklerinin blyuk bir bdlimini okuma yoluyla edinmektedir. Okuma, bilgi
edinmede simdiye degin asilamamis bir arac olma niteligini korumaktadir (Bamberger, 1990). Bu
nedenle okuma aliskanhiginin 6nemi blyuktir. Okuma aliskanligi, kisilerin okumayi 6grendikten sonra
bu eylemi zevkle yapmalarini saglamak icin kazanmalari gereken énemli bir beceridir. “Okuma
aliskanligi” kisinin bir gereksinim olarak algilamasi sonucu okuma eylemini, yasam boyu sirekli ve
dizenli bicimde gerceklestirmesidir. Okuma aliskanhgi temelde érgiin egitim sisteminde kazanilan bir
beceridir.

Okuma aliskanligi, bireyin yasam boyu 6grenme siirecinde kritik bir rol oynar. Ozellikle 6grenciler icin
okuma, bilgi edinmenin, anlayis gelistirmemenin ve elestirel diusunme becerilerinin temel taslarindan
biridir. Bu makalede, 6grencilerde okuma aliskanliginin 6nemi, mevcut durum, bu aliskanhgi nasil
gelistirebilecegimiz ve okuma aliskanliginin sagladigi faydalar Gizerinde durulacaktir. Okuma
aliskanligi, bireylerin bilgi birikimini artirmasinin yani sira dil becerilerinin gelismesine, hayal gliciniin
genislemesine ve analitik disunme yeteneklerinin artmasina katkida bulunur. Okuma eylemi,
bireylerin farkl bakis acilarini gérmelerini saglar ve empati yeteneklerini gelistirir. Ayrica, okuma
aliskanhgina sahip bireyler, bilgiye daha kolay ulasarak 6grenme stireclerini hizlandirir ve akademik
basarilarini artirir. Akademik Basari: Yapilan arastirmalar, okuma aliskanligina sahip 6grencilerin
sinavlarda daha basarili oldugunu géstermektedir. Clnki okuma, llgili Site sadece metinleri anlama
degil, ayni zamanda bilgiyi analiz etme ve yorumlama becerilerini de gelistirir. Bu, 6grencilerin hem
sdzel hem de sayisal derslerde basarilarini artirir. Dil ve ifade Yetenegi: Okuma, dilin yapi taslarini
tanimayi ve kullanmayi 6gretir. Zengin kelime dagarcigi, dogru dilbilgisi kullanimi ve etkili ifade
yetenegi, dizenli okuma ile kazanilan becerilerdir. Bu beceriler, 6grencilerin hem akademik hem de
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gunlik yasamlarinda daha etkili iletisim kurmalarini saglar. Elestirel Disiinme: Okuma, buraya g6z at
ogrencilere cesitli konular hakkinda distinme ve sorgulama firsati verir. If you have any sort of
inquiries relating to where and how you can make use of Ilgili Site, you can call us at our own
webpage. Bu da elestirel dusunme becerilerini gelistirir. Farkli yazarlarin farkh perspektiflerini
okuyarak, 6grenciler kendi goruslerini olusturabilir ve savunabilirler. Empati ve Sosyal Biling: Edebiyat
ve diger okuma materyalleri, farkli kiltarler, yasamlar ve duygular hakkinda bilgi sahibi olmayi saglar.
Bu, 6grencilerin empati yeteneklerini gelistirir ve sosyal bilinglerini artirir. Bireylerin toplumsal hayatta
daha aktif ve bilincli bir sekilde yer almalari da okuma aliskanligi ile dogrudan iliskilidir. Kitap okuma,
bireylerin sosyal farkindaliklarini artirir, farkl kiltirler hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglar ve
toplumsal olaylara karsi duyarliliklarini artirir. Bu sayede, okuma aliskanligina sahip bireyler, daha
bilincli kararlar verebilir ve toplumsal sorunlarin ¢cézimiine katkida bulunabilirler. Okuma aliskanliginin
kazandiriimasi, erken yaslarda baslamali ve yasam boyu devam etmelidir. Bu surecin ilk adimi, ailede
atilir. Aileler, cocuklarina kitap okuma aliskanhgini kazandirmak icin onlara kitap okumali ve kitaplari
sevdirmelidir. Cocuklar, ailelerinin okuma aliskanliklarini érnek alarak bu aliskanligi benimseyebilirler.
Ayrica, cocuklara yaslarina uygun ve ilgi gekici kitaplar secmek, okuma sevgisini artirabilir. Okuma
aliskanliginin kazandirilmasinda okullarin ve 6gretmenlerin roli de biyuktir. Okullarda kitap okuma
saatlerinin dizenlenmesi, okuma yarismalari ve kitap tanitim gunleri gibi etkinlikler, 6grencilerin
okuma aliskanhigi kazanmalarina yardimci olabilir. Ogretmenler, égrencilerini okuma konusunda tesvik
etmeli ve onlara rehberlik etmelidir. Ayrica, kituphanelerin etkin kullanimi da llgili Siteokuma
aliskanliginin kazandirilmasinda énemli bir faktérdir. Ogrencilerde okuma aliskanligini gelistirmek icin
cesitli stratejiler ve yontemler kullanilabilir.
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